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IPRATROPIUM ME TE SALBUTAMOL

eye-pra-troe-pee-um me te sal-bew-ta-mol

He aha te mahi?
Ka huaki te ipratropium me te salbutamol i nga arahau whaiti ki nga pukahukahu. Ka awhina ki te
whakamaene i nga tohumate huangd me nga raruraru whakaha.

Me péhea te whakamahi?
Me whakanga te ipratropium me te salbutamol e ai ki nga tohutohu a to6 ngaio hauora.

Ka aha ména ka wareware i a koe tétahi horopeta te kai?

Meéna kua tata ki te wa mo t6 horopeta whai ake, me waiho te horopeta i tahapatia ka whakanga i to
horopeta whai ake i te wa e tika ana. Téra ranei, me whakanga te horopeta i tahapatia ina maumahara
ana koe. Kaua rawa e whakanga nga horopeta e rua i te wa kotahi.

Ka taea ano e koe étahi atu rongoa te kai?
Me korero atu ki t0 kaitaka rongoa, rata ranei mo nga rongoa katoa, whakamaimoatanga ranei e
whiwhi ana koe, tae atu ki nga huaora, nga hua otaota, nga whakapdauau ranei.

He aha nga hua kino ka rongo pea koe?

Nga Hua Kino Tatohutanga hei whai
Mamae karu, ka rereké haere te kite Me wawe te korero atu ki to rata
Kapa manawa tere, pokapoka ranei, mamae te uma Me korero atu ki to rata
Rure, ka uauawhiti
Anini mahunga, poatinitini Me korero atu ki to rata ména kei te
Amaimai, raruraru te moe mamae
Waha maroke, kei te uaua te mimi
Reo whangowhango, tawara motuhi, maremare

Ki te pa mai étahi atu hua kino, me korero atu ki to rata, kaitaka rongoa ranei.

Etahi atu mohiohio:

e Me korero atu ki to rata ména he mate manawa, tongamimi, repe tatea ranei, toto porutu, roikaru ranei.

e Me korero atu ki to rata ména kei te hapl koe, kei te whai ranei koe kia hapu koe, kei te
whangaiu ranei.

¢ Kia tlpato kei uru te wainehu mai i ngong0 ipratropium me te salbutamol, pdwainehu ranei ki o karu. Ki
te pa mai ténei, me tino horoi i 6 karu ki te wai.

e Ka héeémanawa étahi tangata e pangia ana e te mate huango i muri i te kai i ngad rongoa whakamaene
mamae péra i te aspirin (hei tauira, Aspec®), diclofenac (hei tauira, Voltaren®), ibuprofen (hei tauira,
Nurofen®) ranei. Me korero atu ki to ngaio hauora.

o Ka hée ké atu te whakaha i te whakamahi ngongd. Me korero atu ki td ngaio hauora moé ténei.

He mohiohio hira kei roto i ténei matarere, engari ehara koinei nga mohiohio katoa, mé ténei rongoa.
He whakarite mai e te Komiti PIL i Te Hohipera o Waitaha, Te Poari Hauora o Waitaha, Aotearoa. Haratua 2017



